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 تسئینات خارجي ً داخلي   2 بخص

I.  اقذاهات احتیاطي 

 .صیٸ ٹَت ٿ ثبف٭ـػٷ ارقا،ثـاي ص٦بٙبت ٱڀافٳ یؼ٭ي ثبف ىؼٻ ػؿ ثـاثـ عـاىیؼگي اف پبؿچټ امت٦بػٻ ٹٶبییؼ 

  ٥ٲقي اف تقئیٺبت ،تی٢ټ پیچ گڀىتي ؿا ثب پبؿچټ ثپیچیؼ. عبؿ ٽبی صیٸ ثبف ٭ـػٷ 

 .ثټ ارقاي ثؼٹټ ٍؼٵټ ٹقٹیؼ 

  ٭بٵلا ػؿ ثؼٹټ ٵضٮٴ ٹَت ىؼٻ ثبىؼ .عبؿ آٷ صیٸ ٹَت تقئیٺبت ثؼٹټ،إٶیٺبٷ صبٍٰ ٹٶبییؼ ٭ټ 

  فٵبٹی کټ ٹَت ٿ ثبف کـػٷ ثـعی اف ارقاء تڀمٔ یک ٹ٦ـ ١یـ ٵٶکٸ امت، ثـای پیيگیـی اف ا٥تبػٷ آٷ ارقاء ثبیؼ

 ػٿٹ٦ـ ثـ آٷ کبؿ کٺٺؼ.

 ٿ ثیو اف صؼ پـٽیق کٺیؼ رـا کټ ایٸ اٵـ ٵٺزـ ثټ عـاة ىؼٷ فٵبٷ ٹَت یب ثبف کـػٷ تقئیٺبت ، ٱ٦ٖب اف اٝٶبٯ ٹیـ

 ٱڀافٳ یؼکی ٵی ىڀػ.

II.  ِرٲڀ  مپـ تٞڀی 

 تڀرټ :

  اف ٵڀاػ ؿفیٺی مبصتټ ىؼٻ امت.ٱ٦ٖب اف اٝٶبٯ ٹیـٿی فیبػ ثـ آٷ عڀػ ػاؿی کـػٻ ٿ آٷ ؿا  اف ؿٿ١ٸ ػٿؿ  ؿٿیټ مپـ

 ٹگټ ػاؿیؼ.

  ا٥تبػٷ آٷ لافٳ امت کټ ػٿ ٹ٦ـ ثـ ؿٿی آٷ کبؿ کٺٺؼ. ثټ ٵٺٚڀؿ رٲڀ گیـی اف ؿٿ.یټ مپـ صیٸ ثبف کـػٷ 

 .ثـای ؿاصتی ثبف ٿ ٹَت کـػٷ،ٵبىیٸ ؿا ؿٿی ثبلاثـ ثگؾاؿیؼ تب ػؿ ٽـ فٵبٷ ثتڀاٷ آٷ ؿا ثبلا ثـػ 

 رٲڀ ؿا ثبف ٹٶبییؼ. ٽبی مپـ.ٿمیٲټ ٹ٪ٲیټ ؿا تب اؿت٦بٛ ٵٺبمجی ثبلا ثیبٿؿیؼ ٿ پیچ 1

  : 5ٹیـٿ گيتبٿؿ ثنتٸ آٷN.m امت 

 

 رٲڀ ؿا ثټ گٲگیـ ٿٍٰ ٵی کٺؼ ؿا ثیـٿٷ آٿؿیؼ. مپـػٿ ٕـ٣ کټ  عبؿ ٽبی پلامتیکی .2
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 ؿا ثټ گٲگیـ ٿٍٰ ٵی کٺؼ ؿا ػؿ آٿؿیؼ. مپـ.پیچ ٥يبؿی ای کټ اٹتپبی 3

 

 رٲڀ ؿا ثټ گٲگیـ ٿٍٰ ٵی ٹٶبیؼ ؿا ثبف ٹٶبییؼ. مپـؿا کټ ػؿ ػٿ ٕـ٣  ٽبیی .پیچ 4

  : 2ٹیـٿ گيتبٿؿ ثنتٸ آٷN.m امت 

 ی کټ ّـثټ گیـ رٲڀ ؿا ثټ گٲگیـ ٿٍٰ ٵی کٺؼ ؿا ثبف ٹٶبییؼ..پیچ5

  : 5ٹیـٿ گيتبٿؿ ثنتٸ آٷN.m .امت 

 

 رٲڀ ؿا ثیـٿٷ آٿؿیؼ.ىکٸ چـاٟ ٽبی ٵټ مڀکت اٱکتـیکی رٲڀ ؿا ػؿ آٿؿیؼ ٿ  مپـ.6
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 ؿا ثیـٿٷ آٿؿیؼ. رؾة کٺٺؼٻ ّـثټ  ٥ڀٳ رٲڀ ؿا ػؿ آٿؿػٻ ٿ مپـ .7

 

 

 ثـای ٹَت آٷ ا٩ؼاٳ ٹٶبییؼ. .ثـ علا٣ ٵـاصٰ ثبف کـػٷ 8

 تڀرټ :

  ؿا ٹغـاىیؼ. مپـ صیٸ ٵڀٹتبژ، مٖش عبؿری ثؼٹټ 

 .ثٞؼ اف ٹَت، ثـؿمی ٹٶبییؼ کټ ثټ ػؿمتی ٹَت ٿ ٥ْبی عبٱی ثیٸ مبیـ ارقا ٍضَش ثبىؼ 

III.  ِرٲڀ  ػیب٧ مپـ تٞڀی 

 ثبلایی ؿا رؼا ٹٶبییؼ ػیب٧ .ٵپـٻ حبثت 1
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 ثبلایی ؿا ثیـٿٷ آٿؿیؼ.ػیب٧ .2

 پبییٺی ؿا ثبف ٹٶبییؼ.ػیب٧ .3

 

 پبییٺی ؿا ثیـٿٷ آٿؿیؼ. .ػیب4٧

 ف کـػٷ ثـای ٹَت  آٷ ا٩ؼاٳ ٹٶبییؼ..ثـ علا٣ ٵـاصٰ ثب5

 تڀرټ :

 ، امت.ٹیڀتٸ ٵتـ  15اٱی  12ٵپـٻ ثټ ثؼٹټ ٵضکٴ ٹٶبییؼ.ٹیـٿ گيتبٿؿ ثنتٸ آٷ  8رٲڀ ؿا ثب  مپـثبلایی  ػیب٧ 

 ػیب٧ ٵپـٻ  5.ثب اثتؼا ٵپـٻ رڀه ىؼٻ ثټ ػیب٧ کټ ػؿ ٿمٔ ٩ـاؿ ػاؿػ ؿا ثٞٺڀاٷ ٵـکق کبؿ ٹَت کٺیؼ پبییٺی ػیب٧  ثـای

 امت. ٹیڀتٸ ٵتـ  6اٱی  5ٵضکٴ ٹٶبییؼ.ٹیـٿ گيتبٿؿ ثنتٸ آٷ مپـ رٲڀ ؿا ثټ ثؼٹټ پبییٺی 
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 ، ٥ڀٳ ّـثټ گیـ ٽٴ ؿامتب  ٿ آٹـا ثب مڀؿاط ؿٿیٵجٺب ػؿ ٹٚـ ثگیـیؼ مڀؿاط ٵڀرڀػ ػؿ ٵـکق ػیب٧ ثبلایی ؿا ػؿ ٹپبیت

 .کـػٻ ٿ پیچ ٽب ؿاثجٺؼیؼ .

 

 رٲڀ مپـ ػیبگـاٳ ثبف کـػٷ 

  پبییٺی ػیب٩ٵجٺب ثـای ٹَت  مڀؿاط -5ّـثټ  ربؽة ٥ڀٳ -4 پبییٺی  ػیب٧ -3  ػیب٧ ثبلایی -2 مڀؿاط ٵجٺب -1

IV.  ىٰ گیـ چـط 

 چـط رٲڀ ىٰ گیـ .تٞڀیِ 1

 ؿا ثبف ٹٶبییؼ. چـط جـیؼ تب ثـای مپڀٱت ػؿ ثبف کـػٷ،ٿمیٲټ ٹ٪ٲیټ ؿا ثبلا ث

 چـط رٲڀ ؿا ثبف ٹٶبییؼ. ىٰ گیـ (پیچپبی ٥يبؿی ػؿ مٶت ثیـٿٹی 1

  : 2ٹیـٿ گيتبٿؿ ثنتٸ آٷN.m .امت 

 

 ٿ ٵپـٻ ٥يبؿی پڀىو چـط رٲڀ ؿا ثبف ٹٶبییؼ. عبؿ پلامتیکی (2

 : 5ٹیـٿ گيتبٿؿ ثنتٸ آٷ N.m .امت 

 چـط رٲڀ ؿا ثبف ٹٶبییؼ. ىٰ گیـ (ٵپـٻ حبثت 3
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 5  ٹیـٿ گيتبٿؿ ثنتٸ آٷN.mامت 

 چـط رٲڀ ؿا ثیـٿٷ آٿؿػٻ ٿ ثـؿمی ٹٶبییؼ کټ تـک ٹؼاىتټ ثبىؼ.اگـ تـک ػاىت تٞڀیْو ٹٶبییؼ. (ىٰ گیـ4

 (ثـ علا٣ رپت ٵـاصٰ ثبف کـػٷ ثـای ٹَت آٷ ا٩ؼاٳ ٹٶبییؼ.5

 تڀرټ :

  ٹؼاىتټ ثبىؼ . چـط رٲڀ ٹ٪َی ٵخٰ تـک، یب ٹؼاىتٸ گیـٻ ىٰ گیـ ٩جٰ اف ٹَت ثـؿمی ٹٶبئیؼ کټ 

 چـط ثټ ٹضڀ ٵٖٲڀثی ػؿ ربی عڀػ ٿ ٵٖبث٨ ثب ّـثټ گیـ رٲڀ ٿ گٲگیـ ٩ـاؿ  ىٰ گیـ  ثٞؼ اف ٹَت ٵٖٶئٸ ىڀیؼ کټ

 ؿا تٺٚیٴ ٿ پیچ آٷ ؿا ثجٺؼیؼ. مڀؿاط ٽبی آٷ گـ٥تټ امت.

 چـط مٶت ؿامت ٝ٪ت. يٰ گیـ .تٞڀی2ْ

 چـط ٝ٪ت ؿا ثبف ٹٶبئیؼ. ٝؼػ عبؿ پلامتیکی  ىٰ گیـ (مټ 1

 

 چـط ٝ٪ت ؿا ثبف ٹٶبئیؼ. ىٰ گیـ (ٵپـٻ 2

  ٹیڀتٸ ثـ ٵتـ 2ٹیـٿی گيتبٿؿ ثنتٸ اٷ 

 

 چـط ٝ٪ت ؿا ثبف کٺیؼ. ىٰ گیـ (پیچ 3

  ٹیڀتٸ ثـ ٵتـ 2ٹیـٿی گيتبٿؿ ثنتٸ اٷ 
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چـط ٝ٪ت ؿا ػؿ اٿؿیؼ.ىٰ گیـ (4

(ثـ علا٣ ٵـاصٰ ثبف کـػٷ ثـای ٹَت آٷ ا٩ؼاٳ ٹٶبئیؼ.5

تڀرټ:

  چـط ٝ٪ت ٿرڀػ ٹؼاىتټ ثبىؼ.ىٰ گیـ ٩جٰ اف ٹَت ثـؿؿمی کٺیؼ کټ ٹ٪َی ٵبٹٺؼ تـک یب ٹجڀػٷ گیـٻ ػؿ 

  چـط ٝ٪ت ثټ ٹضڀ ٵٖٲڀثی ٵتٺبمت ثب ثؼٹټ ٿ ّـثټ گیـ ٝ٪ت ٹَت  ىٰ گیـ ثٞؼ اف ٹَت إٶیٺبٷ صبٍٰ ٹٶبئیؼ کټ

ىؼٻ امت.ػؿیچټ ؿا تـاف ٿ پیچ آٷ ؿا ثجٺؼیؼ.

V. تعْیض ًْار سقف

 ثبف کـػٷ.ٵـاصٰ 1

(ٹڀاؿ م٪٤ ؿا ػؿ ٩نٶت رڀه کبؿی ىؼٻ م٪٤ ثب اثقاؿی پلامتیکی ثب ٱجټ ٍب٣)چب٩ڀی پلامتیکی(ثیـٿٷ ثکيیؼ.1

(ٹڀاؿ م٪٤ ؿا اف ٝلاٵت ؿاٽٺٶبی م٪٤ ٵبىیٸ رؼا کٺیؼ.2

 تڀرټ:

   کٺیؼ. بٷٵڀرڀػ ػؿ م٪٤ آمیت ٹـمبٹیؼ،ػؿ ١یـ ایٸ ٍڀؿت ثبیؼ تٞڀیْي عبؿ ٽبی ثټ

 .ٵـاصٰ ٹَت2

تپبی رٲڀیی ٹڀاؿ ؿا ثب گیـٻ ای کټ ػؿ اٹتپبی رٲڀی ٝلاٵت ؿاٽٺٶب ٵضکٴ ىؼٻ امت تـاف ٹٶبئیؼ.(اٹ1

 (ٹڀاؿ ؿا ثټ ٹضڀ ٵٖٲڀثی ػؿ ربی عڀػ ٩ـاؿ ػٽیؼ.2

 ؿا ثپڀىبٹیؼ. ثبیؼ ٹڀاؿ آثجٺؼی ىیيټ ٝ٪ت( اٹتپبی ٝ٪جی ٹڀاؿ ،3
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VI.  سپر عقة تعْیض

تڀرټ:

 اٝٶبٯ ٹیـٿی فیبػ ثـ آٷ رٲڀ گیـی کـػٻ ٿ ػٿؿ اف ؿٿ١ٸ ٹگپؼاؿی اف ٵڀاػ ؿفیٺی مبعتټ ىؼٻ امت ٱ٦ٖب اف  مپـ

ٹٶبئیؼ.

  ثټ ٵٺٚڀؿ رٲڀگیـی اف ا٥تبػٷ آٷ ثټ فٵیٸ لافٳ امت ػٿ ٹ٦ـ ثـ ؿٿی آٷ کبؿ کٺٺؼ. ؿٿیټ مپـ صیٸ ثبف کـػٷ،

 .٩جٰ اف ثبف کـػٷ ،اثتؼا چـاٟ عٖـ ؿا ثبف ٹٶبئیؼ 

 .صیٸ ٹَت مٖش ثیـٿٹی ّـثټ گیـ ؿا ٹغـاىیؼ 

چـط ٝ٪ت  "ٵـارٞټ ٹٶبئیؼ. ىٰ گیـ چـط ٝ٪ت ؿا ثبف ٹٶبئیؼ.ثټ"تٞڀیِ  ىٰ گیـ .1

ٝ٪ت ؿا ثبف ٹٶبئیؼ. مپـثغو پبئیٺی ٽبی .ٿمیٲټ ٹ٪ٲیټ ؿا ؿٿی ثبلاثـ گؾاىتټ ٿ تب اؿت٦بٛ ٵٺبمجی ثبلا ثجـیؼ.پیچ 2

  ٹیڀتٸ ثـ ٵتـ امت. 5ٹیـٿی گيتبٿؿ ثنتٸ آٷ
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ٝ٪ت ٿ گٲگیـ ؿا ثټ ٽٴ ٿٍٰ ٵی کٺؼ ؿا ثبف ٹٶبئیؼ.مپـ.پیچ ػؿ ػٿ مٶت چپ ٿ ؿامت کټ 3

  ٹیڀتٸ ثـ ٵتـ امت. 5ٹیـٿی گيتبٿؿ ثنتٸ آٷ

 ٝ٪ت ؿا ثبف ٹٶبئیؼ. مپـ ػؿ ثغو ثبلایی ٽبی .پیچ 4

  ٹیڀتٸ ثـ ٵتـ امت . 2ٹیـٿی گيتبٿؿ ثنتٸ آٷ

ؿا رؼا کٺیؼ. ؿاػاؿ ٝ٪ت ثـ٩ی صنگـ مینتٴ  مڀکت .5

 ٝ٪ت ؿا ػؿ آٿؿیؼ. مپـ .6

.ثـ علا٣ ٵـاصٰ ثبف کـػٷ ثـای ٹَت اٷ ا٩ؼاٳ ٹٶبئیؼ.7
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VII.  عقة. سپر  دیاقتعْیض

 ٝ٪ت مپـ ػیبگـاٳ ثبف کـػٷ 

عڀػؿٿ ثؼٹټ-4 ّـثټ ٹَت ٦ٍضټ ربؽة  مڀؿاط -3 ّـثټ  ٦ٍضټ ربؽة -2ػیب٧ مپـ       -1

 ؿا ػؿ آٿؿیؼّـثټ  .٦ٍضټ ربؽة1

ثیـٿٷ ثکيیؼ.ؿاٝ٪ت  مپـ ػیب٧ؿٿی کيی ٹگپؼاؿٹؼٻ میٶ ثنتپبی .2

پبئیٺی ٿ ثؼٹټ ؿا ٵپبؿ ٵی کٺٺؼ ؿا ثبف کٺیؼ. ػیب٧ .ٵپـٻ ٽبیی کټ3

  ٹیڀتٸ ثـ ٵتـ امت. 34ٹیـٿی گيتبٿؿ ثنتٸ آٷ

 ؿا ثیـٿٷ آٿؿػٻ ٿ ٵپـٻ ؿا ٵزؼػا ٹَت ٹٶبئیؼ. ػیب٧.4

ثټ ٽٴ ٿٍٰ ٵی کٺؼ،ثبف ٹٶبئیؼ. ٝ٪ت مپـ.پیچ ٥يبؿی ػؿ مٶت چپ ٿ ؿامت کټ ٵپب ؿٽب ؿا ػؿ ثغو پبئیٺی 5
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ثټ ثغو پبییٺیٵتَٰ ػیبگـاٳ ٵپبؿٽبی چپ ٿ ؿامت 

.ثـ علا٣ ٵـاصٰ ثبف کـػٷ ثـای ٹَت اٷ ا٩ؼاٳ ٹٶبئیؼ.6

ٵپبؿ ٽبی چپ ٿ ؿامت ػؿ 

 ثغو پبییٺی
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